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CROCIERA SUL NILO
IN EGITTO CON ALFREDO LUVINO

04 aprile 2008 - 1° giorno: MILANO MALPENSA / CAIRO

Partenza da Milano Malpensa per I'Egitto con volo di linea. All'arrivo disbrigo delle formalita ed
ottenimento del visto. Incontro con un nostro responsabile, trasferimento e sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento in hotel.

05 aprile 2008 - 2° giorno: CAIRO / SAQQARA /DASHOUR / GIZA / CAIRO

Mezza pensione.. In mattinata visita alla Necropoli di Sagqara con |'imponente piramide a gradoni
costruita dal faraone Zoser ed alcune tombe (Tj, Mereruka). Al termine Dashur con visita alla piramide
ottusa e a quella romboidale. Nel pomeriggio visita alle famose piramidi di Giza e alla nave di
Cheope.Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

06 aprile 2008 - 3° giorno: MEIDUM / ABU SIR / FAYOUM / CAIRO

Mezza pensione. Giornata dedicata alla scoperta del Governatorato di Beni Suef posto a sud del Cairo ¢ la
sede di una necropoli egizia risalente all'Antico Regno, IV dinastia. Si potrd ammirare la piramide di
Snefru che oggi si presenta crollata e la mastaba “"anonima”. Proseguimento per il Fayoum e visita della
cittadina. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

07 aprile 2008 - 4° giorno: CAIRO / LUXOR

Mezza pensione. Al mattino trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per Luxor. Visita ai
templi di Karnak e Luxor che testimoniano una delle epoche pil grandiose della storia dell'Egitto.
Trasferimento sulla motonave e sistemazione nelle camere prenotate. Dopo il pranzo inizio delle visite di
Luxor, I'antica citta di Tebe, la Necropoli Tebana sulla sponda ovest del Nilo: Valle dei Re, visita al
tempio della regina Hatshepsut e ai Colossi di Memnon.

08 aprile 2008 - 5° giorno: LUXOR / ESNA / EDFU

Inizio della navigazione verso Esna, piccola cittadina agricola che sorge sulla riva sinistra del Nilo.
Durante la navigazione si potrda ammirare lo scorrere della vita lungo il Nilo secondo i vecchi ritmi
ancestrali che restano immutati nel fempo. Visita del tempio di Kom Ombo dedicato al dio Shobek, il dio
in forma di coccodrillo. Proseguimento per Aswan. Pernottamento a bordo.

09 aprile 2008 - 6° giorno: EDFU / KOM OMBO /ASWAN
Mezza pensione. Proseguimento della navigazione per Aswan. Pernottamento a bordo.

10 aprile 2008 - 6° giorno: ASWAN / ABU SIMBEL / ASWAN

Mezza pensione. Al mattino trasferimento in aeroporto e partenza in aereo per il sito di Abu Simbel
dedicato al faraone Ramsete II e a sua moglie, Nefertari. Rientro nella tarda mattinata e pranzo. Le
visite proseguono alla Grande ed alla Vecchia Diga, alle Cave di Granito e nel pomeriggio navigazione in
feluca lungo le coste del Nilo verso l'isola DI Sehel.
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11 aprile 2008 - 7° giorno: ASWAN / CAIRO

Mezza pensione. Mattinata dedicata alla visita del Museo Egizio, che raccoglie la pitl ricca collezione di
tesori dell'arte faraonica - I'entrata alla sala delle Mummie dei faraoni e inclusa. Nel pomeriggio visita alla
Cittadella, fortezza in stile crociato che risale all'epoca di Saladino, e alla Moschea del sultano
Mohamed Ali, detta Moschea di Alabastro. Infine, passeggiata e tempo libero al bazar di Khan el-Khalili,
ancora oggi il piti grande bazar del Cairo. Pernottamento in hotel.

12 aprile 2008 - 8° giorno: CAIRO / MILANO
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per il Cairo e successivamente
volo in coincidenza per Roma Fiumicino.

MINIMO 20 PERSONE
QUOTA INDIVIDUALE DA MILANO

IN CAMERA DOPPIA € 1340
SUPPLEMENTO SINGOLA 210,00
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO € 30,00 fino a 2500,00 €

TASSE AEROPORTUALI DA DEFINIRE € 75,00 ad oggi

La quota comprende

Volo di linea Egypt Air Milano / Cairo - Cairo / Luxor - Aswan / Cairo / Milano
Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto in Egitto
Assistenza di personale parlante italiano in aeroporto
Visto d'ingresso in Egitto

4 notti in motonave 5*

3 notti in hotel 5* al Cairo

Guida locale parlante italiano

Mezza pensione

Bus privato

Escursione ad Abu Simbel in aereo

Visite come da programma

Ingressi ai siti come da programma

Tasse locali

Assicurazione medico nhon stop e bagaglio

La quota non comprende
Mance, Bevande, Spese di carattere personale, eventuali ingressi non in programma.Tutto cio che non &

specificato ne "La quota comprende”

In fase di preventivo vengono applicate tariffe aeree attualmente in vigore, le quali sono soggette a
normative restrittive sia per quanto riguarda le classi di prenotazione che la data di emissione,
prendendo in considerazione le pili convenienti.

Il presente preventivo hon costituisce proposta contrattuale ed il prezzo e soggetto a riconferma all'atto
della prenotazione in base alla reale disponibilita dei servizi offerti e dai costi di trasporto.
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Alfredo Aldo Carlo Luvino, egittologo, collaboratore scientifico del Museo Egizio di
Torino, si ¢ laureato in Egittologia con Silvio Curto con una tesi sui rapporti fra I’Egitto e
la Persia achemenide nella XXVII dinastia con particolare attenzione ai regni di Cambise
e Dario I. Ha tenuto conferenze e corsi di Egittologia all’Universita Popolare di Torino
(primo anno Introduzione all’egittologia, secondo anno Esistono rapporti fra [’arte
egizia, mesoamericana e tibetana?) in varie citta italiane e su televisioni locali con
interventi su reti nazionali. Ha partecipato a convegni italiani e internazionali di
Egittologia, Archeologia in generale e Americanistica ed ha seguito progetti di
Archeologia sperimentale sia con ’amico scomparso Silvano Borrelli in merito alla
navigazione e alle armi nell’ Antico Egitto e sia con Osvaldo Falesiedi circa la teoria delle
“culle” impiegate per sollevare i blocchi delle piramidi per 1’associazione Imhotep, teoria
della quale si ¢ data notizia nel volume La culla di Erodoto. Da sette anni Vicepresidente
del Centro Culturale Dar al Hikma di Torino che si rivolge all’integrazione fra culture
diverse, ha organizzato per lo stesso Centro circa trecento fra incontri, conferenze,
dibattiti e convegni con rappresentanti della cultura italiana, europea ed islamica
(convegno su Lawrence d’Arabia con la partecipazione, fra gli altri studiosi, di Franco
Cardini e Renzo Rossotto; convegno Islam e stato italiano, incontri con 1’Imam di Parigi,
con esponenti del Parlamento italiano, israeliano e siriano, con scrittori e poeti italiani e
arabi, Tahar Ben Jelloun, Egi Volterrani, Gianni Oliva...) e gia Direttore editoriale di
case editrici di qualitd (L’angolo Manzoni, Ananke) con le quali ha organizzato due
convegni con I’intervento di numerosi specialisti italiani e americani i cui atti sono stati
oggetto di altrettante pubblicazioni Bestie o Déi. L’ animale nel simbolismo religioso e
Liberta o necessita, attualmente dirige la neonata Sottosopra edizioni. Ha viaggiato in
Europa, Messico, Tibet, Nepal, ha guidato numerosi viaggi di studio e di turismo in
Egitto, ha partecipato ai lavori per la pubblicazione della tomba di Paser a Dra Abu el
Naga, ha scavato con Manfred Bietak dell’Universita di Vienna a Qantir ed ha preso
parte alla spedizione voluta dal Museo Egizio di Torino per ritrovare la tomba di Itj a
Gebelein gia portata alla luce da Ernesto Schiaparelli agli inizi del Novecento.

E’ autore di articoli scientifici (Latifondo e proprieta in L’alimentazione nel mondo
antico, Roma 1987, Simboli e magia nell 'Antico Egitto, Roma 1988...) di articoli su
quotidiani e riviste divulgative (Tenochtitlan capitale azteca, Firenze 1986) di tre
romanzi ambientati nella Valle del Nilo, I/ Mistero del pendaglio di Hori (Milano 1992),
1l terzo mese dell’inondazione (Torino 1991; 1996; 2005), Ramses e [’enigma di Qadesh
(Torino 1997) e di un quarto legato alla Torino magica, La leggenda di Eridano (Torino
2004) i cui introiti sono stati impiegati per costruire un ospedale in Mozambico. Suoi,
inoltre, La signora delle stoffe. Racconti e poesie d’amore dell’Antico Egitto (Torino
1992), 1l re dei re nella terra nera. La persia scopre I’Egitto. Cambise e Dario faraoni
(Torino 1993), Il dono del Nilo. Introduzione alla civilta dei faraoni (Torino 1997) e
Profezie e profeti. Religione, magia e interpretazione del futuro nell’Antico Egitto
(Torino 2003). Ha scritto introduzioni a diversi volumi (Lunga lancia figlio del bisonte,
Torino 1994, Sentieri fra le nuvole, Torino 1998, La culla di Erodoto, Torino 1998...) ed
ha dato vita ad una favola, Icaro per un’altra luce, che, unita a quelle di altri venti
scrittori italiani (Dacia Maraini, Bruno Gambarotta, Lorenzo Mondo...) ¢ stata inserita
nel volume Tavolozza di favole (Torino 1992) voluto dai Lyons Torino in favore dei
bambini malati di AIDS. E’ inoltre autore di gran parte dei testi del volume Torino fra
dritte vie e angoli di storia. Da Augusta Taurinorun all’Europa (Torino 1993) e
ultimamente oltre a seguire I’attivita del Centro Dar al Hikma e della Casa editrice
Sottosopra ha tenuto conferenze e corsi a Bergamo, Brescia, Torino. Sta terminando un
nuovo romanzo ed ha una figlia, Ilaria, nata nel 1997.
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